UCHWAELA NR XIV/ 69/ 07
Rady Miejskiej w Polancu
z dnia 27 wrzesnia 2007 roku

w sprawie: przyjecia programu realizacji zadan w zakresie zapobiegania chorobom i
urazom lub innych programéw zdrowotnych oraz promocji zdrowia w 2008r

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt.5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r 0 samorzadzie gminnym
fj.t.: Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591, zmiany Dz. U. z 2002r. Nr 23 poz.220, Nr 62 poz.
558, Nr 113 poz. 984, Nr 153 poz. 1271, Nr 214 poz.1806, z 2003r. Nr 80 poz.717, Nr 162
poz.1568 z 2004r. Nr 102 poz.1055, Nr 116 poz.1203, Nr 167 poz.1759, z 2005r. Nr 172
poz.1441Nr 175 poz. 1457; z 2006 r. Nr 17, poz. 128, nr 181 poz.1337, z 2007 r. nr 48
poz.327/ oraz art. 55 ust.1 pkt. 1 ustawy z dnia 30 sierpnia 1991 r o zakladach opieki
zdrowotnej / j.t. Dz.U. z 2007 r. nr 14 poz. 89/

Rada Miejska w Polancu
postanawia:

§1
Zatwierdzi¢ program realizacji zadan w zakresie zapobiegania chorobom i urazom, lub innych
program6éw zdrowotnych oraz promocji zdrowia w 2008r. stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaly.

§2
Program moze by¢é realizowany w ramach $rodkéw okreslonych w budzecie Miasta i Gminy
Polaniec na 2008 rok.

§3

Program nie obejmuje zadan finansowanych przez NFZ lub innych Zrodet.

§4
Ewidencja ksiegowa dla tych srodkéw winna by¢ wyodrgbniona.

§5
Szczegoly realizacji programu ujete zostang w porozumieniu zawartym miedzy Miastem
i Gmina Polaniec a Samodzielnym Publicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej Przychodnia
Zdrowia w Potancu.

§6
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Dyrektorowi Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej Przychodnia Zdrowia w Polancu.

§7
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2008 roku.

PRZEWODNICZACY
RADY MAEJSKIEJ




Zalgeznik do Uchwaly
Nr XIV/69/07

Rady Miejskiej w Polaricu
z dnia 27 wrzeénia 2007 r.

ROGRAM
Realizacji zadan w zakresie zapobiegania chorobom
i urazom lub innych programoéw zdrowotnych oraz promocji zdrowia w 2008r.

L.p. PRZEDMIOT PROGRAMU SWIADCZENIA ZDROWOTNE - naliczenie kosztow Calkowity
koszt.
| zL]
1. PROFILAKTYKA PROCHNICY U DZIECI W Miejsce:
WIEKU 7-13 LAT. Szkota: Ruszcza , Zrebin, Polaniec,
Jak dobrze by¢ zdrowym — czy wlasciwie dbam o 6 razy w roku x 3 piel. x 4 godz. =
swoje zgby: 72 godz. x 13,00 z1.=936,00+186,17=1 122,17 1122,17
e wyklad w klasach od [ - VI
e pokaz prawidlowego mycia z¢gboéw w klasach I
- VI
2. PROFILAKTYKA CHOROB UKLADU Zakup kaset 2 szt.x40 zt. = 80,00z
ODDECHOWEGO Konkurs 6 0s6b x 50,00zt. = 300,00 zt,
* Astma oskrzelowa Prenumerata czasopism na przygotowanie pogadanek i prelekcji -
e Profilaktyka choréb alergicznych Rocznie 1 200,00 z1.
« Badania spirometryczne u 0s6b Zakup $rodkéw dezynfekeyjnych do badan spirometrycznych
dorostych/pogadanki, zakup $rodkow /aldesan — 69,00 zL./
dezynfekeyjnych, pomocy edukacyjnych, filmy Ilos¢ badan rocznie 53 osoby x 5 zt = 265,00 + 69,00 zt. = 334,00
wideo, ulotki, plakaty, zakup naczyn na leki, 2 294,00
maseczek do inhalacji, zakup $rodkow
dezynfekcyjnych./
3. PROFILAKTYKA CHOROB UKLADU 10 godzin praca pielegniarki, 13,00 zt x 10 godz.= 230,00
POKARMOWEGO x/zus/19,89%+ 45,75 = 275,75 zl.
¢ Profilaktyka otytosci i niedoboru wagi. Przeprowadzenie badan — wymazow na owsiki w grupach
o Wykonanie pomiaréw wagi i wzrostu z oceng | przedszkolnych
rozwoju fizycznego na podst. siatek 220 0s6b x 5 z. = 1 100,00 zt.
centylowych./ objete wszystkie klasy I, II, IV, | Praca pielegniarki 20 godz. x 13,00 zt x /zus 19,89%/+ 51,71 =
vI/ 311,71 2.
e ,Choroby brudnych rak ,, — robaczyca, Pogadanki na temat higieny brudnych rak/ 1 raz na kwartal/
WZW”A" wyklady, kurs sanitarny dla [Praca 1 lekarz , 2 pielegniarki — organizowanie konkursu
pracownik()w kuchni Szkolnych_ lekarz 2 gOdZ x 18,07 + zus 19,89%/+3,59= 43,32 zt.
Przeprowadzenie badari parazytologicznychu | 1 piel.x 2 godz.x 13,00 + zus 19,89% 5,17 = 31,17
dzieci w przedszkolach / pogadanki dla dzieci, |! piel x 2 godz.x 13,00 + zus 19,89%+ 5,17 = 31,17
odezyt dla rodzicéw, organizowanie konkursu, | Zakup nagrod 100,00 z1.
zakup materialow pomocniczych_/ Kurs dla pmownikéw kuchni Szkolny‘ch i pr?,edszkolnych
4godz x 13,00 zl + zus 19,89%= 52,00+10,34=62,34 zL.
1 955,46
4. |PROFILAKTYKA URAZOWA warsztaty zajeciowe w 20 klasach /pierwsze gimnazjum, czwarte

»A” Wérdd dzieci i mlodziezy

- Warsztaty zajeciowe polaczone z pokazem udzielania
pierwszej pomocy przed medycznej w przypadku urazu
lub stanu zagrozenia zycia — szkolenie uczniéw do
karty rowerowej i motorowerowej.[dotyczy uczniow
szkoly podstawowe]j w Polancu i Zrebinie/.

- Zapoznanie uczniéw klasy III z zasadami udzielania
pierwszej pomocy i wyposazeniem apteczki — pokaz
$rodkéw  opatrunkowch i ich  zastosowanie:
bandazowanie, zakladanie opatrunkéw, tamowanie
krwotokéw, oparzenia, wzywanie pogotowia, [migjsce
wykonania : szkola podstawowa w Potancu Zrgbinie,

- Warsztaty zajeciowe polaczone z pokazem pierwszej
pomocy przed medycznej Przeprowadzenie konkursu ,
zakup nagrod dla uczestnikow, zakup materialéw

klasy szkoly podstawowej, drugie klasy szkoly $redniej/
Instruktaz + pokaz 20 klas po 2 godz obst. 2 pielggniarki

20,00 x 2 = 40,00

40,00 x ( 13,00+ zus2,59)= 623,60

40,00 x ( 13,00+ zus2,59)= 623,60

Konkurs pierwszej pomocy w wyzej wymienionych klasach,
poprzedzony pogadanka + instruktaz + pokaz

Zakup masek ratowniczych i nagrod / witaminy Vigor + czekolada
/=25 zt,

6 x 25= 150,00 zl. w klasach pierwszych gimnazjum

6 x 25= 150,00zt w klasach szkoty podstawawej

6 x 25= 150,00z w klasach szkoty $redniej

Maski ratownicze 5 szt x 20,00 zt = 100,00.zk

Pogadanka + instruktaz + pokaz /w 20 klasach po 2 godziny obst.2

piele.




pomocniczych — Gimnazjum w Polancu ,
pierwsze i drugie klasy szkoly $redniej.

-, Konsekwencje zdrowotne i prawne pobi¢ oraz
przemocy fizycznej — warsztaty zajgciowe z udziatem
policji i personelu medycznego.

Ruszezy,

,.B” Profilaktyka urazowa u 0séb doroslych.

- Zabezpieczenie opieki lekarsko — pielggniarskiej w
razie wypadkow drogowych i losowych.

- Opieka lekarsko — pielggniarska podczas
organizowanych imprez dla spoteczno$ci miasta i
gminy Polaniec / koszt eksploatacji karetki, paliwo,
praca kierowcy, lekarza, pielggniarki, $rodki
farmakologiczne, opatrunkowe, leki, sprzet
unieruchamiajacy, srodki dezynfekcyjne, utylizacja
Zuzytego sprzetu./

»C” Pierwsza pomoc w naglych zachorowaniach i
wypadkach.

- Karetka - koszt eksploatacji karetki, praca kierowcy,
praca lekarza i pielggniarki, paliwo, ewentualny
transport do szpitala, podanie lekoéw ratujacych zycie ,
eksploatacja sprzetu pierwszej pomocy, /EKG,
defibrylator, ssak elektryczny, tlen, radiotelefon,

20x2x13=520,00

20x 2 x 13=1520,00

1 040,00 + zus 206,86= 1 246,86

Zakup materialéow biurowych / wykonanie plansz dla kazdego
ucznia/

Gimnazjum klasy pierwsze 195 0sob, szkol érednia klasy drugie
250 os6b

Szkola podstawowa klasy piate 136 oséb

Materialy biurowe — 600,00 zt
623,60+623,60+150,00+150,00+150,00+100,00+1246,86+600,00+
=3 644,06

Srodki opatrunkowe, leki, w razie wypadkow - 2 000,00zt
Opieka lekarsko-pielggniarska podczas organizowanych imprez
dla miasta i gminy Polaniec 10 razy w roku po 6 godzin
Zabezpieczenie medyczne — naliczane zgodnie z kodeksem pracy
jako godziny nadliczbowe . '

Lekarz 18,07x2=36,14 x 60godz.= 2 168,40

Pielggniarka 13,00x2=26,00x60godz.=1 560,00

3 728,40+zus741,58= 4 469,98

- Zabezpieczenie transportu sanitarnego osob poszkodowanych,
oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia — 45 600,00

- Praca lekarza — 1 godzina 18,07 + 3,59 = 21,66 zl.

- Praca pielggniarki — 1 godzina 13,00 + 2,59 = 15,59 zl.
Lekarz-60 wyjazdow x 2 godzi. = 120 godzin x 21,66 = 2 599,20
Pielegni. 60 wyjazdow x 2 godzi.= 120 godzi. x 15,59 = 1 870,80
-Zakup $rodkéw opatrunkowych, lekéw i sprzetu pierwszej
pomocy — 2000,00 zt

materialy biurowe, $rodki dezynfekcyijne, leki

pierwsze] pomocy, telefony - / wzywanie transportu,
zawiadomienie rodziny, kontakt z oddzialem
szpitalnym, utylizacja zuzytego sprz¢tu, zmiana i pranie

odziezy ochronnej./ 60 184,04

UZALEZNIENIA ORAZ PROBLEMY

EMOCJONALNE DZIECI, MIODZIERZY 1

0SOB DOROSIYCH

- Fobie szkolne - w wybranych klasach /pogadanki/
»Fobie szkolne” 10 klas x 4 godz x 18,07=722,80+ 143,76=866,56 zl
»Przemoc w rodzinie i §rodowisku szkolnym”. - Przemoc w rodzinie i $rodowisku szkolnym/pogadanki/
»Uzaleznienia — lekomania, narkomania, 15 klas x 4 godz. x 13,00= 780,00+155,14=935,14 z1.
alkoholizm, Uzaleznienia — lekomania, narkomania, alkoholizm
sAnoreksja” i ,Bulimia”,, AIDS” Zakup kaset 1 szt x 60,00 = 60,00 z}.
Zakup materialtow biurowych do sporzadzenia pomocy

Program edukacji antynikotynowej dla dzieci z klas edukacyjnej — 200,00 zi. , warsztaty zajeciowe zaplanowane,
,O” -, Czyste powietrze wokot nas”- obserwacja i projekcja filmu pogadanki 20 klas x 4 godz. x 18,07=1
rozréznianie dymow, ¢wiczenia oddechowe, 445,60+287,53=1733,13 zl. ‘
odszukiwanie tabliczek ,,zakaz palenia”, rysowanie Anoreksja, bulimia, ,,AIDS”- jako problem dojrzewajacych
znaczkow. “Nie pal przy mnie”- nauka piosenki, dziewczat
przeprowadzanie ankiet wéréd dzieci i mlodziezy, 9 klas x 4 godz.x 18,07 = 650,52 + 129,39 = 779,91 zl.
zachowania asertywne. Organizowanie spotkan z AIDS” problem zdrowotny i spoleczny /2 godziny warsztaty
miodzieza z udzialem lekarza psychologa, psychiatry, |zajeciowe w III klasach gimnazjum, II klasach szkoly
lekarza POZ, dzialaczy MONARU, wykonywanie podstawowej/
gazetek oraz odczytow przez radiowezel, prowadzenie |9 x 4 godzi. =36, 6 x 4 godzi. =24 /60 godz./
dla 0s6b dorostych pogadanek tematycznych 60 x 18,07= 1084,20+215,65= 1299,85 zl.
uswiadamiajacych o nastgpstwach uzaleznien, Konkurs z nagrodami — 14 os6b x 20,00 zt = 280,00
rozmowy indywidualne z osobami podatnymi lub 866,56+935,14+60,00+1733,13+779,91+1299,85+280,00=
uzaleznionymi, wspolpraca z organizacjami 5954,59 5954,59

spolecznymi, pomoce edukacyjne- ulotki plakaty.




POSTEPOWANIE REHABILITACYJE -
PROFILAKTYKA I LECZENIE
-Rehabilitacja w chorobach ukladu sercowo-
naczyniowego

-Rehabilitacja os6b z uszkodzeniem urazowym i
chorobowym ukladu nerwowego.

Pogadanki w réznych grupach srodowiskowych, oraz
indywidualnie z pacjentami.

Lekarz + pielegniarka +pielegniarka potozna,

L. 21,66 x 8 godz. = 173,28

P.15,59 x 8 godz. = 124,72

P. 15,59 x 8 godz. = 124,72

-Rehabilitacja w chorobach, dysfunkcjach, urazach |Razem: 422,72 422,72
narzadu ruchu.
-Rehabilitacja w ginekologii i poloznictwie.
UDZIAL PERSONELU MEDYCZNEGO W Badania lekarskie — 2 godziny
ZAWODACH SPORTOWYCH DZIECI 1 Stawka godzi. Lekarz 18,07 x 2 x 19,89%=36,14+7,19 =43,33n zl.
MLODZIEZY ORGANIZOWANYCH PRZEZ |Stawka godzi. Pielegniarki 13,00 x 2 x 19,89%= 26,00+5,17=
SZKOLNE KLUBY SPORTOWE 31,17 zL
Zabezpieczenie zawodow / lekarz ,pielggniarka/
- Badania lekarskie przed zawodami. lekarz — 18,07 + 3,59 =21,66
- Zabezpieczenie zawodow sportowych przez lekarzai |pielegniarka 13,00 +2,59 = 15,59
pielggniarke. Zabezpieczenie w ciggu roku szkolnego/ imprezy szkolne,
- Zakup $rodkéw opatrunkowych i lekoéw pierwszej dyskoteki, rozpoczecie roku, przyrzeczenia I klas itd: 10 x 5 godz.
potrzeby. =50 godzi,
- Zabezpieczenie transportu sanitarnego 0s6b 50 x 21,66 = 1 083,00
poszkodowanych, oraz w stanach zagrozenia Zycia i 801558 = (HNS0
TR o i GRS i i ks b RN ] | SRR e ST IR s e
- Wykonywanie badan profilaktyczno-kwalifikujacych 1 862,50
na zlecenie Burmistrza Miasta i Gminy Zakup srodkow opatrunkowych i lekéw pierwszej potrzeby ,
papier Ekg, - 500,00 z}
Wykonywanie badan —profil.- kwalifik. / badanie lekarskie,
mierzenie ci$nienia, opis, / Srednio rocznie = 136 0sdbx /30
min.=0,50godz.=68 godz. Lekarz 68 x 21,66=1 472,88
Pielegniarka 68 x 15,59=1 060,12 ) 4 970,00
PROFILAKTYKA WAD POSTAWY
Wyklad i pokaz obejmuje 21 klas / obst. 3 pielegniarki/ = 7 klas na
- Ruch w zyciu czlowieka 1 piel.
- Wyklady i pokazy na temat :” Prawidlowa postawa™ |7 x 4 godz. = 28 godz.
- Audycje tematyczne przez radiowezel szkolny. 28 godz. x13,00 zI=364,00+72,39=436,39 x 3=1309,17
- Aktywna wspdlpraca z nauczycielami W-F -Przygotowanie audycji w 4 szkolach-prowadzi pielegniarka
- Udzial w Radach Pedagogicznych w celu przekazania |4x2 godz x 13,00=104,00+20,68=124,68
probleméw zdrowotnych uczniéw. -Spotkania i pogadanki z rodzicami
- Spotkania z rodzicami — pogadanki. 3 przedszkola x 2 godz.x 13 z1.=78,00+15,51=93,51
-Udzial w radach pedagogicznych w celu przekazania planu pracy
w gabinetach lekarskich, oraz wnioskéw lekarsko -pielegniarskich
odnoénie opieki medycznej nad uczniem / 5 szkot 2 razy w
roku=10 spotkar/
10 x 2 godz. x 13 =260,00+51,71=311,71
Koszty dojazdu — 30,00 zt,
1 309,17+124,68+93,51+311,71+30,00=1 869,07 1 869,07

PROMOCJA ZDROWIA W ZAKRESIE CHOROB
SERCA

/niedokrwienna choroba serca, zawal serca,
nadcisnienie tgtnicze, choroba naczyfn mézgowych, i
inne choroby ukiadu krazenia/.

- Projekeja filmow z kaset wideo na temat zdrowego
stylu zycia / prawidtowe odzywianie, szkodliwo$¢
palenia, aktywno$¢ fizyczna, otylo$¢ i nadwaga, stres
psychospoleczny, profilaktyka przeciwalkoholowa/.
- Bezplatne broszury dla pacjentow.

- Prowadzenie pogadanek i rozméw indywidualnych
przez lekarzy i pielegniarki.

- Pomiar ci$nienia krwi i poziomu glukozy.

Pogadanki w réznych grupach $rodowiskowych, oraz
indywidualnie z pacjentami.
-Zakup plansz, kaset, broszur — 200,00 z}.
-Projekcja filméw z kaset video na temat prawidlowego
odzywiania, szkodliwosci palenia, aktywnosci fizycznej.
-Pogadanki — prowadzi lekarz 3 x 4 razy w roku x 2 godzi.x 21,66
=519,84
- Pomiar ciénienia i poziomu glukozy / piel.poz/

12 x 2 godz. x 15,59 = 374,16

Zakup paskow, igiel, wody utlenionej — 300,00 zt.,
-Nadciénienie tetnicze wieku miodzienczego, pogadanki 1
godzinne w 5 klasach i

I x 5x15.59="1795
200,00+519,84+374,16+300,00+77,95=1 471,95




- Wykonywanie badan EKG.

»Akcja antynikotynowa’ na terenie Przychodni

Zdrowia majaca na celu wydobycie si¢ z natogu
nikotynizmu.

.» Akcja pomiaru cholesterolu” wéréd populacji

dorostych Miasta i Gminy Potaniec.

/Zakup literatury medycznej, koszt laboratoryjnych/. 1471,95
10. |CUKRZYCA JAKO PROBLEM ZDROWOTNY I
SPOLECZNY
- Przeprowadzenie akcji pomiarow glukozy i glikozy Akcje przeprowadza sig raz na kwartal na terenie przychodni w
wsrod zdrowej populacji dorostych mieszkancow okreslonych dniach i grupach wiekowych: od 1-10 lat, od 11-20
Miasta i Gminy Polaniec oraz oséb z rozpoznanymi lat, od 21 — 30 lat, od 31 — 40 lat, od 41 — 50 lat i powyzej 50 roku.
zaburzeniami przemiany weglowodanow. Srednio 56 0s6b miesigeznie x 3 ce = 168 0sob x 4 kwartaty = 672
- Pogadanki i warsztaty na temat zapobiegania osoby
rozwojowi cukrzycy z udziatem pielggniarki i lekarza. |672 x 5 zk. = 3 360,00 zt.
/ Zakup igiet, wody utlenionej, waty, paski do Zakup materiatéw — 1 000,00 zk.
glukometru, kasety wideo, plansze, literatura medyczna | Razem : 3 360,00 + 1 000,00 = 4 360,00 zt
materialy biurowe, strzykawki, rekawice, spirytus,
utylizacja zuzytego sprzgtu pobieranie badan
laboratoryjnych — lipidogram/ 4 360,00
11. |PROFILAKTYKA CHOROB - Gruczol krokowy u mezczyzn - wérdd populacji powyzej 40
NOWOTWOROWYCH roku zycia
Pogadanka prowadzi lekarz poz
Gruczot krokowy u mezezyzn : 2 grupy x 3 x 2 godzi x 21,66=259,92 z}.
- wyklad dla mezczyzn przez lekarza | -Nowotwory jelita grubego /18,07x50%/+zus19,89% = 4 x 2 godz
POZ x 27,42 =219,36+ zus 43,63= 262,99
- rozmowy indywidualne lekarza z -Profilaktyka piersi i narzadu rodnego u kobiet
pacjentami /Klasy I szkoly $redniej/ 7 klas x 2 godz. x 13,00z}.+ zus
Nowotwory jelita grubego: =182,00+36,20=218,20 :
- wyklady na temat kultury i higieny | Wykonanie testow HELIKCO-TEST koszt 10 z}. Srednio w m-cu
zdrowego odzywiania jako 4 osoby
profilaktyka choréb nowotworowych |48 x 10,00 zt. = 480,00
uktadu pokarmowego przez lekarz | 259,92+262,99+218,20 + 480,00= 1 221,11
POZ,
Profilaktyka chor6b nowotworowych narzadu rodnego i
gruczolu piersiowego, rozmowy indywidualne,
pogadanki , z udzialem lekarza ginekologa i
pielegniarki poloznej na temat:
- stalej samokontroli piersi u
dziewczat i kobiet
- potrzeby systematycznej kontroli
ginekologiczne;j
- higieny mycia intymnego. 1221,11

12.

PROFILAKTYKA CHOROB ZAKAZNYCH
O CHARAKTERZE EPIDEMIOLOGICZNYM

- Szczepienia przeciw grypie /rozpropagowanie
szczepien, pogadanki na temat grypy i zapobieganiu
zachorowaniom, badania lekarskie kwalifikujace do
szczepienia, rgkawice, wata, spirytus, materiaty
biurowe, utylizacja sprzgtu, energia, woda /.

- Szezepienia WZW — typ ,.B”/ pogadanki na temat
niebezpieczenstwa zakazenia zolaczka typu ,.B”- drogi
zakazenia , badania lekarskie kwalifikujace do
szczepienia, podanie szczepionki / rekawice, wata,
spirytus, materiaty biurowe, utylizacja zuzytego
sprzetu, energia, woda/.

- Profilaktyka chor6b zakaznych o charakterze
epidemiologicznym, spolecznym, pogadanki aktualnie
wystepujacych zagrozen: / sepsa, wszawica, grypa-
ptasia, $winka, ospa, rézyczka, grzybica.

/ po 4 godz. w roku wykon. 2 pielegniarki/

-4 x 2 x 13=104,00+20,68=124,68

-Szczepienia przeciw grypie

-badanie lekarskie 20,00 zt x 220 osob = 4 400,00
-podanie szczepionki 5,00 zt x 220 oséb = 1 100,00

Szczepienia WZW typ B
-badanie lekarski 20 z1 x 240 os6b = 4 800,00
-podanie szczepionki 5,00 zt. x 240,00 = 1 200,00

Pozostate koszty : 1 000,00
124,68+ 5 500,00 + 6 000,00 + 1 000,00 = 12 624,68

12 624,68




13.

OSTEOPOROZA JAKO PROBLEM KOBIET 1
MEZCZYZN W WIEKU PO 50 ROKU ZYCIA

- Spotkania i pogadanki majace na celu uswiadomienie
zagrozenia w/w choroba kosci kobiet, mgzczyzn i
przedstawienie metod ich zapobiegania we wezesnej
fazie powstawania choroby.

- Organizowanie akcji pomiaru gestosei kosci /
rozpropagowanie akcji, prowadzenie zapisow,
udostepnienie gabinetéw, energia elektryczna, cieplna,
woda, materialy biurowe/.

- Profilaktyka zespoléw bélowych i zmian

-Spotkania i pogadanki / 4 razy w roku/

Lekarz 4 x 2 godz.x 18,07 = 144,56 + 28,75 = 173,31
Pielegniarka 4 x 2 godz x 13,0 = 104,00 + 20,69 = 124,69
Pozostate koszty - 500,00 zi

73,31 +124,69 +500,00 = 798,00

zwyrodnienia stawow, konczyn i kregostupa. 798,00
14. |ZAKUP SPRZETU MEDYCZNEGO LUB Sprzet medyczny podcezas pracy ulega zuzyciu dlatego wymaga
INNEGO SPRZETU NIEZBEDNEGO DO statej kontroli, naprawy i wymiany na nowy. Uzytkowany sprzet
REALIZACJI PROGRAMU ORAZ NAPRAWA musi posiada¢ Certyfikat Unii Europejskiej./ wymogi prawne nfz
SPRZETU
10 000,00
15. |UDZIAL PRACOWNIKOW PRZYCHODNI Podnoszenie i uaktualnianie wiedzy medycznej wsrod fachowego
ZDROWIA W SZKOLENIACH I personelu lekarskiego i pielegniarskiego jest konieczne i zgodne z
KONFERENCJACH W CELU PODNOSZENIA Rozporzadzeniem Izb Lekarskich i Izb Pielggniarsko-Poloznych .
KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH 1
UAKTUALNIENIE DOTYCHCZASOWEJ
TEORETYCZNEJ I PRAKTYCZNEJ WIEDZY.
5 000,00
16. |ZABEZPIECZENIE OPIEKI MEDYCZNEJ W
WOLNE SOBOTY. Praca w w dni wolne od pracy / sobota 8-12 / {j 4 godziny + 100%
Kontrakt zawarty z NFZ w Kielcach opieke dodatku »
medyczna zabezpiecza od poniedziatku do Miesigcznie 4 x 4 =16 godzi
piatku. Soboty natomiast zabezpieczane sq przez 16,00 x 32,82 = 525,12 lekarz
izbe przyje¢ w Szpitalu w Staszowie, majac na 16,00 x 23,23 = 371,68 pielggniarka
wzgledzie 20 km. odlegloséé¢ do Staszowa , 16,00 x 23,23 = 371,68 pielggniarka
utrzymany jest dyzur lekarsko — pielegniarski 16,00 x 16,68 = 266,88 sprzataczka
dla zabezpieczenia opieki medycznej w wolne e
soboty poza kontraktem z NFZ. 1 535,36 + 305,38 = 1 840,74 x 12 =22 088,88 zi.
Pozostale koszty 5 000,00 zt 27 088,88
16. |CAIKOWITY KOSZT PROGRAMU 141 336,67
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UZASADNIENIE
Do Uchwaly Nr XIV/69/07 Rady Miejskiej w Polancu
z dnia 27 wrze$nia 2007 roku

Kontrakty podpisywane z Narodowym Funduszem Zdrowia nie ujmuja
programéw profilaktycznych tzn. dziala majacych na celu zapobieganie chorobom
stanowiacym zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi. Zgodnie z opracowaniami
ogélnoswiatowymi najwigkszym zagrozeniem na pierwszym miejscu sa choroby ukiadu
naczyniowo-sercowego tj. choroba nadci$nieniowa i choroba wienicowa w konsekwencji
prowadzace do zawalu migénia sercowego badz udaru. Na drugim miejscu sa choroby
nowotworowe. Wielka plaga spoteczenistwa rowniez miasta i gminy Potaniec sg uzaleznienia
od alkoholu, nikotyny, narkotykéw tak w srodowisku mtodziezy jak i dorostych

Kontrakt zawarty z Oddzialem NFZ w Kielcach opiewa na zabezpieczenie medyczne od
poniedziatku do piatku od godz. 8°° - do godz. 18°°, soboty zabezpieczane sa przez izbg
przyjeé¢ Szpitala w Staszowie. Majac na wzgledzie 20 km. odleglos¢ do Staszowa, uznaliSmy
za stosowne utrzymanie dyzuru lekarsko — pielegniarskiego dla zabezpieczenia opieki
medycznej w wolne soboty poza kontraktem z NFZ.

Program obejmuje réwniez punkty jak: zakup sprzetu, podnoszenie kwalifikacji zawodowych
pracownikéw stuzby zdrowia itd. ktérych kontrakt z NFZ zabrania finansowania ze sktadek
zdrowotnych o0séb ubezpieczonych a ktére sa konieczne do normalnego w miare
funkcjonowania Przychodni.

Obecnie Przychodnia jest w posiadaniu aparatu USG z 1998r. Wielospecjalistyczny
ultrasonograf przeznaczony jest do wykonywania szerokiego spektrum badan, niezbednych
do prawidlowej diagnostyki i leczenia w podstawowej opiece zdrowotnej jak i opiece
specjalistycznej. Jest to aparat starego typu, ktéry nie posiada wielu niezbgdnych funkcji
miedzy innymi pamieci i cala dokumentacja zwiazana z badaniem pacjenta nie zostaje
archiwizowana co jest niezbedne do ewentualnej obrony przed roszczeniami. Ponadto od
1998 roku aparat wykonuje duzo badan i jest mocno wyeksploatowany. Zakup nowego
urzadzenia jest sprawa pilna.

PRZEWOINICZACY
RADY MEEJSKIEJ




